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Hinweis vor der Myokardszintigraphie

Bitte beachten Sie folgendes an diesem Tage:

S h vor dem Termin nichts mehr essen aber trinken kdnnen Sie (Saft, Wasser,
Frichtetee)

* 24 h vorher aber keinen Kaffee, schwarzen Tee, Schokoladengetriinke, Schokolade,

griinen, schwarzen oder weifen Tee oder andere koffeinhaltige Getriinke (z. B.:
Cola, Kakao u.s.w.) zu sich nehmen |

- sollten Sie insulinpflichtiger Diabetiker sein, durfen Sie eine leichte Mahlzeit zu sich
nehmen und Insulin wie gewohnt spritzen

* 24 h vor der Untersuchung keine Herz- und Blutdruckmedikamente einnehmen, keine
theophyllinhaltigen Medikamente, keine Nitrate aber zur Untersuchung mitbringen -
WELCHE Sie nicht nehmen sollen, besprechen Sie bitte mit Ihrem liberweisendem
Arzt -

2 Mahlzeiten zu Essen mitbringen (fetthaltige Mahizeiten — Kuchen, Brot/Brétchen mit
Salami oder Schinken, Ei)

+ 1 Handtuch

* bequeme Kleidung anziehen oder mitbringen (Fahrradbelastung)

* 4 -5 h Zeit einplanen |

*eventuelle Vorbefunde mitbringen (z. B. Entlassungsbrief, Herzkatheterbefunde usw.).

Fir telefonische Riickfragen stehen wir Ihnen gern zur Verfligung.



